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Nuestros proyectos

La Fundacién Benito Menni (FBM) realiza su actividad en el ambito
de la Cooperacion al Desarrollo en paises de Africa, Asia y América
Latina, junto a sus socias locales Hermanas Hospitalarias del
Sagrado Corazon de Jesus, donde los recursos son escasos Yy
tienen poca o ninguna cobertura sanitaria y psiquiatrica.

En 2025, hemos desarrollado un total de 22 proyectos, con una
inversion global superior a los 300.000€, beneficiando de manera
directa a mas de 34.745 personas.

Ademas, la cooperacidn se ha visto favorecida con la participacién
de personas voluntarias que han compartido su tiempo,
conocimiento y experiencia. En 2025, 6 voluntarios y voluntarias,
en su mayoria profesionales del ambito sanitario, han colaborado
en 4 centros de 3 paises.

Queremos expresar nuestro mds sincero agradecimiento por tu
apoyo, que ha sido esencial para mejorar la salud y el bienestar de
tantas personas. Recibe un cordial y afectuoso saludo de parte de
todo el equipo.

A continuacion, se especifican brevemente los proyectos que han
sido realizados y apoyados por la Fundacién Benito Menni en el
ano 2025, en los sectores de salud, educacion y nutricion.
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Lineas de actuacion

Rehabilitaciéon de personas con enfermedad mental que viven en
la calle

Esta linea constituye una intervencion estratégica en la
cooperacioén al desarrollo orientada a garantizar el derecho a la
salud mental y la inclusidn social de un colectivo en situacion de
extrema vulnerabilidad, con especial atencién a mujeres y
jovenes abandonadas que viven en la calle enfrentando
discriminaciones interseccionales por razén de género, edad y
salud mental.

Consultas de salud mental en “Antenas”
Se fundamenta en un modelo de atencién comunitaria que acerca
los servicios especializados a poblaciones que viven lejos de los
centros sanitarios o que enfrentan barreras econdmicas,
geograficas o culturales para desplazarse a zonas alejadas donde
se encuentren dichos servicios.

Mejora de las condiciones de atencién en salud mental
Esta linea se orienta a fortalecer la calidad, accesibilidad y las
condiciones dignas de atencidon en salud mental, incorporando el
enfoque de desarrollo basado en derechos humanos,
especialmente en contextos de vulnerabilidad.

Prevencidn, Rehabilitacion psicosocial y Reinsercion de
personas con enfermedad mental y otras patologias
En conjunto, esta linea se orienta hacia la promocion de la
dignidad, la proteccion y la rehabilitacion de las personas que
padecen enfermedad mental u otras patologias, impulsando
entornos mas inclusivos y sistemas de apoyo mas solidos.

Otros proyectos vinculados de nutriciéon, formaciéon y educacién
Prevencion, Rehabilitacion psicosocial y Reinsercion de personas
con enfermedad mental y otras patologias.
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Impulsar la inclusion social y el acceso a los

servicios de salud mental, para personas mayores
desatendidas

Ituzaingg, Argenting

El objetivo de este proyecto es
garantizar la cobertura en salud
mental, principalmente para
mujeres mayores en situacion de
vulnerabilidad econdmica vy
social. Se beneficiaron un total
de 100 personas, siendo 75 de
ellas mujeres y 25 hombres.
Apoyado por la Fundacién
Iraizoz Astiz Hermanos por la
cantidad de 38.760,00€

Seguridad para menores con discapacidad

Garantizar la seguridad y la
atencion de calidad a favor de
los nifos y jovenes con
discapacidad mental y multiple,
en concordancia con las politicas
de salvaguarda del centro de
acogida. Un total de 57 personas
se han beneficiado, entre ellos
20 mujeres, 29 hombres, 6 nifios
y 2 nifhas. Financiado gracias a
donativos recibidos por la
cantidad de 1.539,56 €
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Salud Mental y Neuroldgica para Poblaciones

Marginadas

El proyecto consiste en mejorar la salud mental y neuroldgica,
facilitando su reinsercion socio-familiar y reduciendo el estigma
asociado a estas enfermedades (sigue en desarrollo). Son
beneficiarios directos de este proyecto 1.398 personas, entre ellos
851 mujeres, 547 hombres. El Gobierno de Navarra ha apoyado el
proyecto con la cantidad de 26.906,00€

Q@ Kisantuy N'Sele

Mejorar la salud mental y neurolégica de la poblacion

El proyecto se centra en mejorar la salud mental y neuroldgica en
N’Sele y Kisantu mediante consultas meédicas, sensibilizacion
comunitaria, formacién y apoyo familiar, logrando atender a 1.963
personas, reducir en un 80% el estigma social y favorecer la
reintegracion sociofamiliar de poblaciones previamente excluidas.
Financiado por un donante privado y por la Fundacién
Hospitalarias Barcelona por el importe de 9.006,44 €

Kisantu y N'Sele

Fortalecimiento comunitario en salud mental y

desarrollo local

Lograr la cobertura sanitaria
universal, en particular la
protecciéon contra los riesgos
financieros, el acceso a servicios
de salud esenciales de calidad y el
acceso a medicamentos y vacunas
seguras, eficaces, asequibles y de
calidad para todos, con un total
de 1.200 beneficiarios. Apoyado
por el Ayuntamiento de Pamplona
con el importe de 24.702,47€




Empoderamiento y Dignidad para personas con
enfermedad mental que viven en la calle

El proyecto consiste en mejorar la salud de las personas con
enfermedad mental que viven en la calle de Yaundé,
especialmente mujeres y jovenes abandonadas. Se beneficiaron
un total de 480 mujeres. La Fundacion M2 Francisca de Roviralta
ha financiado el proyecto con el importe de 4.000,00€

Q Yaundé

Defensa de los enfermos mentales en Yaundé

Mejorar la salud de las personas con enfermedad mental que viven
en la calle de Yaundé, especialmente mujeres y jovenes
abandonadas. Apoyado por la Fundaciéon Hospitalarias
Ciempozuelos y por la Fundacién Hospitalarias Cantabria y
Hermanas Hospitalarias con la cantidad de 4.804,13 €




“Aliento de Esperanza” Reintegracion y apoyo a

personas con enfermedad mental encadenadas

Liberar a las personas con enfermedad mental encadenadas en
la Ciudad de los Olvidados, y proporcionarles una atencién
integral en salud mental para su rehabilitacion e inclusion en la
comunidad. Son beneficiarios de este proyecto 500 personas.
Financiado por la Fundaciéon Hospitalarias Arturo Soria con el
importe de 8.297,73€

Q@ Dapaong

“Voces Olvidadas” salud mental y dignidad

Defender y acompafar integralmente a las personas que
padecen enfermedad mental y se encuentran encadenadas en la
“Ciudad de los Olvidados” Son beneficiarios de este proyecto
200 hombres, 150 mujeres y 150 nifios/as. Apoyado por la
Fundacién Africa Directo mediante 14.300,00€

Q@ Dapaong

“Cuidar para crecer: Cooperacion para la Salud

Infantil en Comunidades Vulnerables

El proyecto tiene el objetivo
de promover el crecimiento
saludable y el bienestar de
bebés huérfanos de madre
mediante una  atencidn
nutricional y meédica
integral. Son beneficiarios
20 bebés, entre ellos 13
nifas y 7 nifos. Financiado
por el Ayuntamiento de
Coslada por la cantidad de
5.320,00€




Esperanza y futuro para los niiios desplazados y

refugiados

El proyecto consiste en promover la proteccion de los derechos
de los nifios y nifas refugiados, brindando apoyo legal, psicolégico
y social para prevenir situaciones de vulnerabilidad y violencia en
Togo. Se han beneficiado 2.000 nifias y 1.000 nifios. Apoyado por
un donante privado y por la fundacion Hospitalarias Tenerife por

elimporte de 9.366,20€
Q@ Norte de Togo

Apoyo a la capacitacion y empoderamiento de mujeres

refugiadas y desplazadas internas

Mejorar la calidad de vida y fortalecer la resiliencia de las mujeres
desplazadas en el norte de Togo a través de la formacion, apoyo
psicosocial, acceso a recursos financieros y defensa de sus
derechos. 300 mujeres y sus hijos/as se han beneficiado. La
Fundacion Hospitalarias Martorell ha financiado el proyecto por
la cantidad de 4.247,65 €

Q@ Norte de Togo

ijCrecer mas!

Favorecer el desarrollo de mejores
cuidados de salud y promover un
ambiente tranquilo a los nifos/as
con dificultades de adaptacion. 50
personas beneficiarias, entre ellos
30 nifos y 20 nifias. Apoyado por la
Fundacién Benito Menni con el
importe de 1.658,00€

Maputo, Mozambique
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Derechos, dignidad y salud: Un proyecto integral para
madres y niiios

El objetivo del proyecto es reducir el sufrimiento y proteger los
derechos humanos de mujeres y recién nacidos victimas de la
crisis cronica del sistema de salud materno-infantil, mediante
provision de servicios de emergencia obstétrica y neonatal de
calidad que garanticen la supervivencia y dignidad. Se han
beneficiado 28.800 personas, entre ellos 4.800 recién nacidos

y 24.000 mujeres (continua en ejecucion). Financiado por la

Comunidad de Madrid mediante 42.746,00€

Alimentacion para ninos con discapacidades
mentales y fisicas

Proporcionar alimentos nutritivos a las personas con
necesidades especiales en la Unidad de Salud Mental. Se han
beneficiado 30 personas. Apoyado por la Fundacién Benito
Menni con el importe de 2.600,00€

@  Region de Ashanti, Adansi Dompoase
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Promover el proceso de rehabilitacion y cuidados
continuados a mujeres que sufren enfermedad mental

Garantizar la continuidad de la
atencion, rehabilitacion y
promocion de habilidades de los
pacientes, con intervenciones y
técnicas adecuadas en el centro
Divine Mercy Family Home, con
un total de 15 mujeres
beneficiarias. Un donante
privado ha financiado el
proyecto en su totalidad con un
importe de 22.008,25€

Manos que construyen, mentes que sanan

Garantizar la rehabilitacion continua de personas con
enfermedad mental, promoviendo su inclusién social y bienestar
integral en entornos adaptados a la diversidad. Son beneficiarios
de este proyecto 21 mujeres y 13 hombres. La empresa Aramark
Comertel ha financiado este proyecto con un importe de
17.496,10€ junto a la Fundacién Roviralta con la cantidad de

3.000,00€ g San JOSé

Mejora y mantenimiento de las instalaciones del
centro para ofrecer un servicio de rehabilitacion

seguro y continuado a las personas con enfermedad
mental

Ayuda al Centro Terapéutico Maria Josefa Recio en Cebu,
Filipinas para remodelar la zona y las instalaciones, ya que
anteriormente estaba disefiado como un centro de dia, con un
total de 34 beneficiarios, entre ellos 21 mujeres y 13 hombres.
Apoyado por la Fundacién Hospitalarias Palencia con una

tidad de 6.063,00€ s
cantidad de 8 San José



Objetos y arreglos para mejorar la red de Internet

de una comunidad

Mejorar el acceso a herramientas digitales y a una red de
Internet estable con el fin de fortalecer los procesos de estudio,
comunicacion interna externa y prestaciéon de servicios,
garantizando condiciones adecuadas para el trabajo, la
formacion y la gestion comunitaria. Se han beneficiado 101
personas, entre ellas 41 mujeres y 60 nifias. Financiado gracias a
donativos privados y al apoyo de la la Comunidad de Malaga de
Hermanas Hospitalarias con la recaudaciéon de 7.000,00€

Q HG& Nai, Vietnam

Atencion integral dirigida a personas con enfermedad

mental, ninos huérfanos con discapacidad y en
situacion de vulnerabilidad socio-economica

Mejorar las condiciones de bienestar, cuidado y rehabilitacion de
personas con enfermedad mental, nifos huérfanos y personas
con discapacidad en H6 Nai, Vietnam, mediante la dotacién de
equipamiento basico y la mejora de infraestructuras esenciales
que garanticen un entorno seguro, digno y adecuado para su
atencion integral. 5 mujeres adultas, 5 nifos y 65 niflas se han
beneficiado de este proyecto. Apoyado por Hospitalarias
Fundacion Purisima Concepcidon, Fundacion Hospitalarias
Valencia, y otros donativos con el importe de 1.709,07€

Q H6 Nai, Vietnam

14



Escolarizacion y formacion personal de un grupo de

jovenes y sus formadoras

El proyecto tiene el objetivo de promover la educacion y el
desarrollo integral de joévenes mujeres en situacion de
vulnerabilidad en Shillong, India, a través de la escolarizacion
y la formacién profesional. Son beneficiarios de este
proyecto 15 personas, entre ellas 2 formadoras y 13 nifas.
Apoyado por donante privado con el importe de 6.806,01€

Q@ Shillong, India

Disminuir el estigma en salud mental: Cuidar y

rehabilitar sin fronteras

Mejorar el acceso a servicios de atencion y apoyo psicosocial
para personas con limitaciones psiquicas en la comunidad. Se
han beneficiado 138 personas, entre ellos 78 mujeres y 60
hombres. Apoyado por la Fundacién Hospitalarias Madrid
con el importe de 15.500,00€

Maliana, Timor-Leste
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La Fundacion Benito Menni en Radio Jabato

junto con la Asociacion Coslada Accesible
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Este programa se ha podido llevar adelante durante 2025 gracias
a los padrinos y madrinas que participaron en él. En la siguiente
tabla se refleja el niumero de nifios y nifias apadrinados:

Liberia 3

Republica Democratica del Congo 14
Guinea Ecuatorial 7
Camerun - Duala 8
Cemarun - Yuandé 32

Togo 1
Total 65

Voluntariado internacional

En 2025, el Voluntariado Internacional de la Fundacién Benito
Menni ha favorecido experiencias de colaboraciéon voluntaria en
los distintos centros socio-sanitarios de la Congregacion de
Hermanas Hospitalarias del S.C.J en los paises de Africa,
América Latina y Asia, impulsando al mismo tiempo solidaridad,
sensibilizacién y educacién para el desarollo. Durante el afo
2025, 6 voluntarios y voluntarias, en su mayoria profesionales
del ambito sanitario, acudieron a Mozambique (4), Filipinas (1) y
Ecuador (1).
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Origen de los recursos

Donativos y 414.895,41
colaboraciones

Total ingresos 2025 450.574,41€

Padrinos
6%

Donativos y

colaboraciones
92%
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Destino de los recursos

Sensibilizaciéon 1.461,28
Func.:l’onamlento y 34.151,20€
gestion
Total Gastos 2025 356.449,08€
Funcionamiento
y Gestion
10%
Personal

10%

Ayudas monetarias
79%

19



DONDE ENCONTRARNOS

Pintor Ribera 12 28016

SEDE- MADRID Madrid

Tel. 915 064 194

Joaquin Beunza, 45

DELEGACION- PAMPLONA 31014 Pamplona

DELEGACION- MONDRAGON

Tel. 948 140 611

Guesalibar, 15 -
Apartado 201, 20509
Mondragon
Tel. 943794 411

Paseo Juan Carlos I, 10

DELEGACION- VALLADOLID 47008 Valladolid

Qoo

Tel. 983 272 600

https:/fomenni.org/

https://www.facebook.com/people/Fundaci%C3%B3n
-Benito-Menni/100081460915274/#

https://www.instagram.com/fundacionbenitomenni/

https://www.youtube.com/FundBenitoMenni

20


https://fbmenni.org/
https://www.facebook.com/people/Fundaci%C3%B3n-Benito-Menni/100081460915274/
https://www.facebook.com/people/Fundaci%C3%B3n-Benito-Menni/100081460915274/
https://www.instagram.com/fundacionbenitomenni/
https://www.youtube.com/FundBenitoMenni

	América
	Ituzaingó, Argentina
	Seguridad para menores con discapacidad
	Puntiti, Bolivia


	África
	Asia
	Formación
	Sensibilización sobre salud mental
	PAÍS

	Recursos
	Origen de los recursos
	Recursos
	Destino de los recursos
	Ayudas monetarias


