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' 10.LOGICA DE LA INTERVENCION

 CUADRO GENERAL

Objetivo general del proyecto: Garantizar continuidad y ampliar atencién en el ambito de la salud mental en el contexto COVID19

Descripcién: Garantizar la continuidad y una gama mas amplia de atencién en el ambito de la salud mental para prevenir situaciones y crisis mas graves que obstaculicen la estabilidad social de
personas con experiencia de enfermedad mental y/o discapacidad, en el contexto de la pandemia de Covid-19.

Objetivo especifico: garantizar la atencién en salud mental y discapacidad

Descripcion: Fortalecer atencidon e incrementar nimero consultas y areas de intervencion para garantizar atencion en salud mental y contribuir a la salud de la poblacion y la prevencion de
enferm mentales mediante el desarrollo de actividades de informacion y apoyo psicosocial en el contexto de pandemia Covid-19

RESULTADOS

ACTIVIDADES COSTE

Fortalecido el monitoreo de pacientes en Compra de materiales e implantacion de medidas de seguridad e higiene Covid-19. 1.384
consultas en salud mental y discapacidad en el Realizacion de monitoreo y consultas. 13.356
CRPS
Incrementado en 45 el nimero de consultas Ampliacion de horario y contratacion de nuevo personal y realizacion de consultas en enfermeria, fis 10.683
existentes en salud mental Compra de materiales e implantaciéon de medidas de seguridad e higiene Covid-19 para atender a los nu 1.384
Aumentado en 45 el nimero de personas que Entrega de medicamentos a los pacientes seglin prescripcion médica 2.500
reciben medicacion. Seguimiento del tratamiento médico de los pacientes. 0

Seguimiento del tratamiento médico de los pacientes 0
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Equipada la sala de fisioterapia con material Compra de material especializado para fisioterapia 5.500
especializado
250 personas han participado de las acciones de Organizacion de de sensibilizacion. 1.000
sensibilizacion
Realizado el seguimiento, la evaluacion y la difusion | Evaluacion final proyecto. 3.200
del proyecto. Difusion del proyecto. 800
Seguimiento del y justificacion. 2.600
TOTAL 42.407

‘ OBJETIVOS DEL PROYECTO Y RESULTADOS

LOGICA DE LA INTERVENCION

OBJETIVO GENERAL

Garantizar continuidad y ampliar atencién en el ambito de la salud mental en el contexto COVID 19

Objetivo especifico

Indicadores

Lineas de base

Fuentes de

Posibles riesgos

Medidas correctoras

Otras observaciones
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verificacion

garantizar la atencion en salud mental
y discapacidad

Pacientes atendidos

Pacientes nuevos atendidos

Tasa de pacientes seguidos hospital
Pacientes seguidos medicacién
Participantes en acciones
informacién-sensibilizacion
Materiales sanitarios e higiene
comprados

Materiales especializ de fisioterapia
comprados

Actualmente se monitorean 23 nifios
y 20 nifas con diferentes
necesidades consultas de psiquiatria
pediatrica se atienden 75 (43
hombres y 32 mujeres)

Fisioterapia carencias de material
especializado.

Falta prevencion Covid

Personas no sensibilizadas ni
informadas acerca de la enfermedad
mental

Registro pacientes atendidos

Fichas historia clinica

Informe médico

Registro salida medicamentos
Inscripcion a acciones de
sensibilizacion. Registro participantes
en sensibilizacion

Factura compra materiales sanitarios
e higiene y materiales fisioterapia
Fotografia productos comprados

Debido a la actual situacion sanitaria
a nivel mundial causada por la
pandemia de Covid-19 nuevas
restricciones pueden ser impuestas
de acuerdo a la evolucién de la
situacion local

Monitoreo permanente de la
situacion sanitaria y de las medidas
adoptadas por los érganos de
decision del Estado de Mozambique
y readaptacion de protocolos para
cumplir con la normativa y garantizar
la atencion en salud mental de
manera segura.

Resultado

Descripcion

Indicadores

Lineas de base

Fuentes de
verificacion

Posibles Riesgos

Medidas correctoras

Fortalecido el monitoreo de
pacientes en consultas en salud
mental y discapacidad en el CRPS

Fortalecido el monitoreo de
pacientes en consultas en salud
mental y discapacidad en el CRPS
con implantaciéon de medidas de
seguridad e higiene Covid-19 y
materiales especializados de
fisioterapia.

N° de pacientes atendidos en
consulta / visitas domiciliarias
desagregados por sexo y edad con
medidas de higiene Covid-19
implantadas

Actualmente se monitorean 23 nifios
y 20 nifas con diferentes
necesidades, que incluyen: apoyo
nutricional, medic, fisioterapia,
logopedia, consultas psiquiatria
pediatrica.Se atienden 75sin
materiales de fisioterapia
acordes.Falta materiales sanitarios
para prevencion Covid debido a
precios

Registro de pacientes atendidos
Fichas con historia clinica de
pacientes

Informe médico

Facturas de material comprado
(estas fuentes se trabajaran de
manera tal de respetar la protecciéon
de datos).

Debido a la actual situacion sanitaria
a nivel mundial causada por la
pandemia de Covid-19 nuevas
restricciones pueden ser impuestas
de acuerdo a la evolucién de la
situacion local.

Falta de productos en el mercado y
encarecimiento de los mismos
debido a la suba de precios
provocada por la pandemia

Monitoreo situacion sanitaria y
medidas adoptadas por el Estado de
Mozambique y readaptacién de
protocolos para cumplir con la
normativa y garantizar atencion en
salud mental de manera segura.

Se realiza una prevision para adquirir
productos de higiene necesarios para
no sufrir fluctuaciones

Incrementado en 45 el nimero de
consultas existentes en salud mental

Incrementado en 45 el nimero de

consultas existentes en salud mental
(enfermeria, fisioterapia y logopedia)
con implantacién de nuevas medidas
Covid-19 y materiales especializados

N° de pacientes nuevos atendidos en
consultas / visitas domiciliarias
desagregados por sexo y edad

Actualmente se monitorean 23 nifios
y 20 nifas con diferentes
necesidades, que incluyen: apoyo
nutricional, medic, fisioterapia,
logopedia, consultas psiquiatria

Registro de pacientes atendidos
Fichas con historia clinica de
pacientes

Informe médico

Facturas de material comprado

Debido a la actual situacién sanitaria
a nivel mundial causada por la
pandemia de Covid-19 nuevas
restricciones pueden ser impuestas
de acuerdo a la evolucién de la

Monitoreo situacion sanitaria y
medidas adoptadas por el Estado de
Mozambique y readaptacion de
protocolos para cumplir con la

normativa y garantizar atencion en
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de fisioterapia.

pediatrica.Se atienden 75sin
materiales de fisioterapia
acordes.Falta materiales sanitarios
para prevencion Covid debido a
precios

(estas fuentes se trabajaran de
manera tal de respetar la proteccion
de datos).

situacion local.

Falta de productos en el mercado y
encarecimiento de los mismos
debido a la suba de precios
provocada por la pandemia

salud mental de manera segura.

Se realiza una prevision para adquirir
productos de higiene necesarios para
no sufrir fluctuaciones

Aumentado en 45 el nimero de
personas que reciben medicacion.

Aumentado en 45 el nimero de
personas que reciben medicacion.

N° de pacientes seguidos con acceso
a medicacion desagregado por sexo y
edad.

- N° de medicamentos comprados.

Actualmente se proveen
medicamentos a los 75 adultos y 43
nifios/nifias que son monitoreados y
que los requieren por prescripcion
médica

- Registro de salida de medicamentos.

- Prescripciones médicas para
medicamentos.

(estas fuentes se trabajaran de
manera tal de respetar la proteccion
de datos).

- Falta de algunos medicamentos en
el mercado y encarecimiento de los
mismos debido a la suba de precios
provocada por la pandemia

Se realiza una previsién con
antelacion suficiente para adquirir los
medicamentos necesarios a tiempo
para no sufrir fluctuaciones de precio

ni escasez.

Equipada la sala de fisioterapia con
material especializado

Equipada la sala de fisioterapia con
material especializado

N° de materiales especializados de
fisioterapia comprados.

Sala de fisioterapia con materiales
escasos para lograr una correcta
rehabilitacion de las personas
atendidas.

- Factura de compra de materiales
especializados de fisioterapia.

- Fotografia de los materiales
comprados

250 personas han participado de las
acciones de sensibilizacion

250 personas han participado de las
acciones de sensibilizacion

N° de personas que participan de las
acciones de informacion y
sensibilizacion desagregada por sexo

Personas no sensibilizadas ni
informadas acerca de la enfermedad
mental.

- Listado de inscripcién a acciones de
sensibilizacion.

- Registro de participantes de
acciones de sensibilizacion.

- Fotografias

(estas fuentes se trabajaran de
manera tal de respetar la proteccion
de datos).

Debido a la actual situacién sanitaria
a nivel mundial causada por la
pandemia de Covid-19 nuevas
restricciones pueden ser impuestas
de acuerdo a la evolucion de la
situacion local

Monitoreo permanente de la
situacion sanitaria y de las medidas
adoptadas por los 6rganos de
decision del Estado de Mozambique y
readaptacion de protocolos para
cumplir con la normativa y garantizar
la atencion en salud mental de
manera segura

Realizado el seguimiento, la
evaluacién y la difusion del proyecto.

Realizado el seguimiento, la

evaluacién y la difusion del proyecto.

- N° de informes periédicos de
seguimiento.

- Existencia de evaluacion final del
proyecto.

- N° de materiales de difusion del
proyecto

- Informes de seguimiento realizados.

- Informe de evaluacion final
realizado.

- Piezas de comunicacion sobre el
proyecto
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Actividad Resultado

Descripcion

Recursos y entidad o persona responsable

Resultado: Fortalecido el monitoreo de pacientes en consultas en
salud mental y discapacidad en el CRPS

Actividad: Compra de materiales e implantacion de medidas de
seguridad e higiene Covid-19.

Fecha inicio: 01/10/2020
Fecha fin: 30/09/2021

Coste: 1.384

Compra de materiales de higiene y prevencion de la Covid- 19.Implantacion de medidas entre
otras:

Colocacion de baldes de agua con griferia en la entrada del Centro y servicios

Abastecimiento de jabén para la higiene de manos

Colocacion de alfombras empapadas con desinfectantes en la entrada del centro y cada servicio
para desinfectar los pies.

Se ofrecen mascarillas para todos los empleados que estan en contacto con pacientes.

Se pone a disposicion de todos los pacientes que no las tuvieran y sus familiares mascarillas

Los empleados que estin en contacto mas directo con los pacientes necesitan equipo de
proteccion personal completo (overoles, guantes, gorras, viseras y / o gafas).

Separacion de sillas.

Recursos: - Recursos: personas responsable de los servicios auxiliares del Centro, materiales comprados, y
materiales de limpieza ya existentes en el Centro.
- Entidad responsable: CRPS (socio local)

Entidad o persona responsable: CPRS SOCIO LOCAL

Resultado: Fortalecido el monitoreo de pacientes en consultas en
salud mental y discapacidad en el CRPS

Actividad: Realizacién de monitoreo y consultas.
Fecha inicio: 01/10/2020
Fecha fin: 30/09/2021

Coste: 13.356

Monitoreo de 23 nifios y 20 nifias con diferentes necesidades, que incluyen: apoyo nutricional,
facilitacion de medicamentos, fisioterapia, logopedia, consultas de psiquiatria pediatrica y atencion
de 75 personas (43 hombres y 32 mujeres) en consultas, modalidad externa

Recursos: Recursos: personal contratado, equipamiento de diagnéstico, registros informativos,
medicamentos, alimentos, materiales de terapias.

Entidad responsable: Fundacién Benito Menni y CRPS.

Entidad o persona responsable: Fundacion Benito Menni y CRPS.

Resultado: Incrementado en 45 el nimero de consultas
existentes en salud mental

Actividad: Ampliacion de horario y contratacion de nuevo
personal y realizacion de consultas en enfermeria, fis

Fecha inicio: 01/10/2020

Fecha fin: 30/09/2021

Ampliacion de horario y contratacion de nuevo personal y realizacion de consultas en enfermeria,
fisioterapia y logopedia en el Centro y a domicilio seglin las necesidades.

- Ampliacion de horario y contratacion de nuevo personal (| terapeuta ocupacional, |
fisioterapeuta, | técnico para hacer EEG, | neurdlogo para interpretar el EEG)

- Realizacion de y realizacion de consultas en enfermeria, fisioterapia y logopedia en el Centro y a
domicilio segln las necesidades.

Recursos: - Recursos: personal existente para las areas de administracion, direccion, etc. Materiales y
equipamientos de terapia y rehabilitacion existentes en el Centro.
- Entidad responsable: Fundacion Benito Menni y CRPS.

Entidad o persona responsable: Fundacion Benito Menni y CRPS.
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Coste: 10.683

Resultado: Incrementado en 45 el nimero de consultas
existentes en salud mental

Actividad: Compra de materiales e implantacion de medidas de
seguridad e higiene Covid- 19 para atender a los nu

Fecha inicio: 01/10/2020
Fecha fin: 30/09/2021

Coste: 1.384

Compra de materiales e implantacion de medidas de seguridad e higiene Covid-19 para atender a
los nuevos pacientes.

Compra de materiales de higiene y prevencion de la Covid- |9. Implantacién de medidas para los
nuevos pacientes .

Recursos: Recursos: personas responsable de los servicios auxiliares del Centro, materiales comprados, y

materiales de limpieza ya existentes en el Centro.
- Entidad responsable: CRPS (socio local)

Entidad o persona responsable: CRPS (socio local)

Resultado: Aumentado en 45 el nimero de personas que reciben
medicacion.

Actividad: Entrega de medicamentos a los pacientes segln
prescripcion médica

Fecha inicio: 01/10/2020
Fecha fin: 30/09/2021

Coste: 2.500

Entrega de los medicamentos a los nuevos pacientes atendidos del CRPS.

Recursos: Recursos: personal médico, informe médico, almacén de medicamentos.

Entidad responsable: CRPS

Entidad o persona responsable: CRPS (socio local)

Resultado: Aumentado en 45 el nimero de personas que reciben
medicacion.

Actividad: :Seguimiento del tratamiento médico de los pacientes.

Fecha inicio: 01/10/2020

Fecha fin: 30/09/2021

Coste: 0

Seguimiento médico de la evolucién de los pacientes medicados y evaluacion en su caso para
cambio de dosis, suspension, continuacion, de acuerdo al caso

Recursos: Recursos: personal médico, informe médico, almacén de medicamentos.

Entidad responsable: CRPS

Entidad o persona responsable: CPRS

Resultado: Aumentado en 45 el nimero de personas que reciben
medicacion.

Actividad: Seguimiento del tratamiento médico de los pacientes

Seguimiento médico de la evolucién de los pacientes medicados y evaluacion en su caso para
cambio de dosis, suspension, continuacion, de acuerdo al caso

Recursos: Recursos: personal médico, informe médico, almacén de medicamentos.

Entidad responsable: CRPS
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Fecha inicio: 01/10/2020

Fecha fin: 30/09/2021

Coste: 0

Entidad o persona responsable: CPRS

Resultado: Equipada la sala de fisioterapia con material
especializado

Actividad: Compra de material especializado para fisioterapia
Fecha inicio: 01/10/2020
Fecha fin: 01/02/2021

Coste: 5.500

Compra de material especializado para fisioterapia (una bicicleta fija para rehabilitacion, una
maéquina dosificadora de analgésicos para fisioterapia, infrarrojos, bote de parches calientes
dispositivo de ultrasonido, infrarrojo, maquina de parafina (ondas cortas) e hidromasaje, entre
otros elementos.

Instalacién del material en la sala de fisioterapia para que puedan realizar las consultas y
tratamientos los pacientes del Centro.

Recursos: Recursos: sala de fisioterapia, materiales y equipamientos ya existentes en el CRPS.
Entidad responsable: CRPS y Fundacién Benito Menni

Entidad o persona responsable: CRPS y Fundacion Benito Menni

Resultado: 250 personas han participado de las acciones de
sensibilizacion

Actividad: : Organizacion de acciones de sensibilizacion.
Fecha inicio: 01/11/2020
Fecha fin: 01/04/2021

Coste: 1.000

Planificacion y organizacion de actividades de informacion y sensibilizacion sobre la enfermedad
mental y lucha contra la discriminacion. El objetivo es que las charlas puedan generar conciencia y
contribuir a la reintegracion de las personas con enfermedad mental y/o discapacidad a nivel
socio-familiar.

Recursos: Recursos: personal a cargo de la sensibilizacion, instalaciones CRPS, Entidad

Entidad o persona responsable: CPRS

Resultado: Realizado el seguimiento, la evaluacion y la difusion del
proyecto.

Actividad: Evaluacion final del proyecto.
Fecha inicio: 01/09/2021
Fecha fin: 30/12/2021

Coste: 3.200

Realizada una evaluacioén final del proyecto donde se evalle las actividades realizadas y los gastos a
la luz de los objetivos planteados, se recoja el impacto del proyecto y los problemas detectados.

Recursos: Recursos: personal de la Fundacién Benito Menni, fuentes de verificacion, personal directivo del
CRPS.

Entidad responsable: Fundacion Benito Menni.

Entidad o persona responsable: Fundacion Benito Menni

Resultado: Realizado el seguimiento, la evaluacion y la difusion del
proyecto.

Acciones de difusion del proyecto destacando sus objetivos y financiadores, a través de redes
sociales, sitio web, mailing, etc de la Fundacién Benito Menni y del socio local.

Recursos: Recursos: soportes comunicacionales de la Fundacion Benito Menni y del CRPS.

Entidad responsable: Fundacién Benito Menni
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Actividad: Difusion del proyecto.
Fecha inicio: 01/10/2020
Fecha fin: 30/09/2021

Coste: 800

Entidad o persona responsable: Fundacién Benito Menni

Resultado: Realizado el seguimiento, la evaluacion y la difusion del
proyecto.

Actividad: :Seguimiento del proyecto y justificacion.
Fecha inicio: 01/09/2021
Fecha fin: 30/12/2021

Coste: 2.600

Realizacion del seguimiento del proyecto, a través de la monitorizacién de los indicadores y el
intercambio entre la Fundacién Benito Menni y el CRPS. Realizacién de la debida justificacion
econémica del proyecto donde consten todos los gastos realizados, las actividades y su
adecuacion con los objetivos planteados.

Recursos: Recursos: personal de la Fundacion Benito Menni, fuentes de verificacion, personal directivo del
CRPS.

Entidad o persona responsable: Fundacion Benito Menni y CRPS
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