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El propésito de la Fundacién Benito Menni es cooperar a potenciar el
desarrollo a través de la mejora y prevencion en la salud mental de las
personas atendidas y su entorno centrados en la humanizacién de todo
nuestro quehacer.

Para ello, nos dedicamos a obtener recursos para el apoyo de proyectos
en el campo de la salud mental, respondiendo a necesidades planteadas
por los centros de la Congregacién de Hermanas Hospitalarias del Sagrado
Corazon de Jesus, en paises empobrecidos.

Los grandes objetivos que nos planteamos ahora son:

- REFORZAR LA IDENTIDAD PROPIA

- AUMENTAR LOS RECURSOS

- CONOCER MAS Y MEJOR LAS NECESIDADES EXISTENTES

- MEJORAR LOS PROCESOS DE TRABAJO

- AUMENTAR LA VISIBILIDAD EXTERIOR

- MOTIVAR Y SENSIBILIZAR A TODOS NUESTROS GRUPOS DE INTERES

ACTIVIDADES REALIZADAS

FORMACION:

Se han costeado los gastos de estudios de especializacion de un médico de Ghana en
Johannesburg. Se ha colaborado para que, un médico del Hospital de Foso, Ghana,
pudiera viajar a Barcelona y recibir formacién especifica para abrir una consulta de
enfermedades del aparato locomotor en dicho hospital. En Ghana se ha impartido un
seminario sobre la Gestiéon de Proyectos. Personal de la Fundacién ha participado en
sesiones formativas sobre Voluntariado Internacional y Capaciéon de fondos.

SENSIBILIZACION:

Con el objetivo de crear mayor concienciaciéon en nuestra sociedad, se ha trabajado
en la elaboraciéon de un documental sobre derechos humanos y salud mental en Africa.
Al mismo tiempo se ha realizado una jornada en Barcelona en apoyo a la campafa de
sensibilizacion ”Africa cuestion de vida, cuestion debida”.

Igualmente se han llevado a cabo, en distintos centros de las Hermanas Hospitalarias,
jornadas de sensibilizacion y presentacion de los objetivos de la Fundaciéon. Asi mismo
se han enviado 6 articulos a la seccion de Cooperacion de la Revista Hospitalarias.

VOLUNTARIADO:

La Fundaciéon cuenta con algunas personas voluntarias que colaboran en sede o en las
dos nuevas delegaciones. En el programa de Voluntariado Internacional han participado
15 jévenes, en centros de las Hermanas Hospitalarias de: Uruguay, Bolivia, Chile, Perd,
Ghana y Mozambique. La estancia de los mismos ha variado de acuerdo a las posibilidades
de tiempo.

APADRINAMIENTO:
El afio 2009 se ha cerrado con 112 nifos en el programa, repartidos en los siguientes
paises: Liberia 42, Colombia 30, R. D. del Congo 11, Camerun 20, Guinea Ecuatorial 9

PROYECTOS:

GHANA

- Construcciéon de una unidad de medicina en Foso

- Compra de un coche para el centro de Elmina

- Equipamiento de un centro de dia en Takoradi

ANGOLA

- Equipamiento, transporte y formacién para el
proyecto de salud mental en Huila

CAMERUN

- Programa de alimentacién para enfermos de la
carcel de Yaundé

- Adquisicién de un vehiculo para el Centro de
salud Mental de Douala

MOZAMBIQUE

- Mejora de estructuras, compra de vehiculo,
alimentos, formacién en el Centro de Rehabil-
itacion de Mahotas

COLOMBIA

- Programa de alimentacién a nifios del Caqueta

- Apoyo escolar a adolescentes en riesgo para un
adecuado desarrollo social, en Jericé

PERU

- Compra de Medicinas en el Centro de Salud
Mental de Villa Salvador

INDIA

- Apoyo educativo en Trivandrum

En nuestro actuar diario manifestamos los siguientes valores:

RESPETO
Reconocemos la dignidad de cada persona, aceptandola tal como es, con su capacidad para
decidir en relacién con las opciones de que dispone.

TRANSPARENCIA
Divulgamos con claridad los objetivos, las actividades que realizamos para conseguirlos y los
resultados alcanzados, generando asi confianza y credibilidad en nuestra entidad.

PARTICIPACION

Abrimos la posibilidad de que cada persona pueda tomar parte en el proceso de planificar,
realizar y evaluar nuestras actividades, compartiendo experiencias y haciendo crecer la identidad
comun.

RESPONSABILIDAD
Asumimos libremente el deber que se nos asigna y permanecemos fieles al objetivo, organizandonos
para satisfacerlo y aceptando las consecuencias que se derivan de nuestras acciones.

COMPROMISO

Ponemos el maximo de nuestras capacidades para dar la mejor atencién, principalmente, a los
enfermos mentales, disminuidos fisicos y psiquicos, en paises empobrecidos, dando preferencia
a los mas vulnerables.
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